Il caffe sospeso

Cand un napoletan e fericit, are ceva de sarbatorit sau pur si
simplu vrea sa-si inceapa ziua bine, intra intr-un bar si
plateste doua cafele, una pentru el si una pentru persoana
care va intra dupa el in bar, un perfect necunoscut. “E ca si

cum ar oferi o cafea lumii..”, spunea unul dintre cei mai mari
scriitori napoletani, Luciano de Crescenzo. Acest obicei tipic
napoletan se numeste “il caffe sospeso”, are origini

indepartate in timp, unii il plaseaza pe la jumatatea
secolului al 19-lea, altii dupa sfarsitul celui de-al doilea
razboi mondial. Criza economica postbelica i-a obligat pe
multi sa renunte péana si la cafeaua cea de toate zilele. Cine
isi putea permite oferea o cafea.umanitatii. Il caffé sospeso
nu e doar o traditie napoletana, dar si o filozofie de viata.
La inceputurile experientei mele de viata la Napoli imi placea
sa intru in vreun bar, ma asezam la masa si priveam fascinata
lumea care intra si iesea in continuu, se oprea pret de cateva
clipe pentru a bea o cafea, (care efectiv era o gura de
cafea), obligatoriu insotita de un pahar de apa, din cand in
cand intra cineva si punea aceeasi intrebare :“Scusi, c’é
qualche sospeso?”, iar barmanul ii indica ceasca de cafea care
astepta rabdatoare. Norocosul zambea, isi bea cafeaua dintr-o
inghititura, multumea si iesea fericit. Apoi intra un altul
care comanda doua cafele, una pentru el si una pentru
necunoscutul care va intra in bar poate tocmai cand va iesi
el. Era o experienta umana unica, care m-a ajutat sa inteleg
ca acest obicei e o adevarata filozofie de viata, ce poate fi
rezumata 1in cateva principii esentiale: generozitatea,
contactul uman, redescoperirea fericirii prin gesturi simple
si naturale. Marele artist napoletan Eduardo de Filippo spunea
acum 50 de ani: “Cafeaua este poezia vietii, un obicei care e
suficient pentru a-1 face pe un om fericit”.
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