Macaroanele copilariei

Cand eram mica, bunica mea gatea des macaroane, cu branza, cu
magiun, cu nuci, cu pesmet, imi amintesc ca erau moi, aproape
terci, le fierbea mult, pentru ca asa ii placeau lui Tata Bun
dar si pentru ca nu exista conceptul de “pasta al dente”, dar
erau gustoase, mai ales cele cu magiun. E inutil sa va spun
ca, pentru un italian, nu exista un sacrilegiu mai mare decat
macaroane cu magiun, poate doar ketchupul pus pe pizza, e o
adevarata oroare culinara. Ah, uitam tocmai ceea ce imi placea
cel mai mult, taietei cu lapte, deliciosi, mai ales daca
puneam si un pic de vanilie. Italienii au uitat ca la
inceputurile sale, in jurul anului 1270, pasta se gatea
condimentata doar cu miere, zahar sau scortisoara, asta se
intampla inainte de descoperirea ingredientului principal al
pastelor asa cum sunt gatite astazi, rosiile. Din perspectiva
istorica, macaroanele cu pesmet si zahar nu sunt chiar o
oroare culinara. Duminica se manca supa de pui cu taietei
facuti in casa. Supa de pui era nelipsita nu numai duminica,
dar si la toate nuntile. Bunica 1i facea cu migala si cu mare
grija pentru ingrediente. Cum ouale pe are le folosea erau de
casa, taieteii aveau o culoare de un galben intens, intindea
aluatul pe masa, apoi taia cu cutitul taieteii, nu aveau
niciodata aceeasi grosime sau lungime, unii erau mai subtiri,
altii mai lungi si grosi, erau imperfecti, dar erau facuti cu
mainile noastre si tocmai de aceea erau asa de gustosi! Mai
tarziu, mama a primit de la o prietena din Germania de Vest o
masina de facut taietei, avea mai multe optiuni, puteai alege
forma sau marimea, insa asta nu avea prea mare importanta,
pentru ca tot cu supa de pui 1i mancam. Italienii i-ar fi
numit in multe feluri si i-ar fi gatit difersificat, 1in
functie de forma: spaghetti, spaghettoni, bucatini,
vermicelli, linguine. Noi, insa, eram “macaronari” primitivi,
improvizati, adesea de nevoie, pentru ca macaroanele cu
branza, cu pesmet, cu nuci, spre exemplu, se gateau repede,
erau satioase, gustoase si se puteau manca si reci. Chiar si
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astazi, cand sunt acasa la ai mei, mama imi gateste paste cu
pesmet si zahar.delicioase pentru ca au aroma dulce-nostalgica
a copilariei.



