Ferragosto, intre sacru si
profan

De-a lungul anilor, mi s-a intamplat des sa fiu intrebata
despre traditiile roménesti. De fiecare data, am descris, cu
orgoliu si lux de amanunte, obiceiurile noastre legate de
sarbatori si de evenimentele importante ale vietii (caci asa
am fost invatati la scoala ca se numesc): nasterea, nunta,
moartea. Treptat, am constatat ca faceam comparatii, iar
frazele incepeau cu “la noi” si “la voi”. Fie ca era Paste,
Craciun sau Revelion, argumentele aveau mereu clasica schema
cu asemanari si deosebiri. Mi-a placut sa descopar ca avem o
seama de elemente in comun, ca nu degeaba toti “ de la Ram ne
tragem”.

0 vreme mi s-a parut ca bietii copii italieni sunt vitregiti
pentru ca nu il au pe al nostru Mos Nicolae, generosul din si
cu cizme. In schimb, ei o au o luna mai t&rziu, pe 6 ianuarie,
pe Befana, o batrana vrajitoare care le aduce celor cuminti
ciorapi plini cu dulciuri, iar celor care au facut nazbatii,
doar carbune negru. Dar si acela e facut tot din zahar. Cat
despre Craciun, eu inca mai duc dorul zapezilor, a focului din
soba si a parfumului de portocale din aerul inghetat. Acum
trebuie sa ma multumesc doar cu portocalele, care sunt inca in
copaci, in parcul din fata casei.

Ciudat, dar nu stiu de ce imi tot vin in minte doar
Sarbatorile de iarna. Poate pentru ca acum, afara, sunt multe,
mult prea multe grade Celsius, 1iar italienii se pregatesc sa
celebreze “Ferragosto”, care cade pe 15 august, in acelasi
timp cu Sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului, una dintre cele
mai importante date din calendarul religios, fie ca e catolic
sau ortodox.

Prima data cand am venit in Italia era chiar de Ferragosto.
Atunci am aflat ca are origini pagane, iar termenul deriva de
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la locutiunea latina feriae Augusti (odihna lui Augusto) si
indica o sarbatoare decretata de imparatul roman Octavian
Augustus in anulul 18 i.H, pentru a marca sfarsitul recoltei.
Potrivit vointei imparatului, se organizau banchete si curse
de cai in intregul imperiu. Pe 15 august, péana si sclavii
aveau dreptul la o zi de odihna. Odata cu crestinismul,
aceasta sarbatoare a dobandit o importanta semnificatie
religioasa.

Ar fi interesant de spus ca si fascistii sustineau celebrarea
perioadei de Ferragosto. Incepdnd cu anul 1925, vreme de
aproape 20 de ani, regimul fascist a organizat excursii prin
intermediul diferitelor organizatii ale muncitorilor. Existau
asa numitele “trenuri populare” (“Treni popolari di
Ferragosto”), care aveau preturi reduse la bilete pentru
perioada 13-15 august. Aceasta initiativa dadea posibilitatea
si celor mai putin instariti sa mearga la munte sau la mare
cel putin o data pe an.

gavettone

Astazi, pentru italieni, Ferragosto inseamna concediu,
sarbatoare, calatorii, mancare multa si buna. Distractia
depinde de varsta, chef de viata si buzunar, evident.
Tinerii, cei care se afla la mare, nu concep Ferragosto fara
baia de la miezul noptii si distractia totala din jurul
focului aprins pe plaja. Nu lipsesc nici temutele
“gavettoni”, adica galetile cu apa aruncate pe nepregatite
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peste victimele nevinovate ale petrecaretilor.

Ceilalti se multumesc cu un pranz infinit, cu procesiunile
religioase si cu focurile de artificii de la miezul noptii. Nu
pot lichida asa, prea usor, pranzul de Ferragosto, chiar daca
i-am alaturat adjectivul “infinit”. Si asta pentru ca,
potrivit traditiei familiei italiene, fiecare sarbatoare,
religioasa sau nu, e un bun prilej pentru a organiza un ospat
pantagruelic.

Pe 15 august, pranzul dureaza vreo trei ore.

timballo

Felurite feluri, in functie de zona geografica, se perinda
prin farfuriile comesenilor. Se incepe cu aperitivele, se
trece apoi la felul intai ( paste fainoase gatite in multe
moduri: lasagna, paste la cuptor, timballo, etc.), se trece la
felul doi ( bucate cu carne sau peste), apoi la fructe, la
dulciuri si apoi la cafea. Se ajunge chiar la un “dupa cafea”,
care este lichiorul ce se bea la sfarsitul sfarsitului si pe
care ei il numesc cinic ammazzacaffe (ucide cafeaua).Pozitia
bipeda are serios de suferit dupa un astfel de festin gustativ
si olfactiv. E insa de spus ca ies invingatori in lupta cu
caloriile, de cele mai multe ori, tot comesenii, care pe
seara, pe racoare, participa la procesiunile dedicate
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Fecioareli Maria.

Sunt cortegii pline de culoare ce se organizeaza in intreaga
Italie, cu elemente diferite, in functie de zona geografica.
La Roseto degli Abruzzi, un orasel situat la malul Marii
Adriatice, procesiunea se organizeaza pe mare. Statuia
Fecioarei Maria, care este si patroana spirituala a asezarii,
este dusa pe mare de catre barcile pescarilor, in timp ce
locuitorii raman pe plaja si canta imnuri religioase. La
final, statuia este adusa pe tarm, unde se tine liturghia, iar
preotul sfinteste barcile.

In Sicilia si in zonele din jurul
Romei se organizeaza asa numitele
“procesiuni de inchinaciune”.0
statuie a Sfintei Fecioare Maria
este dusa de catre credinciosi pe
strazile orasului pana 1iIn piata
centrala, unde este asteptata de un
grup ce poarta pe umeri o statuie a
lui Hristos incadrata intr-o bolta de flori. Cele doua statui
sunt inclinate una catre cealalta de trei ori. Alaiul cu cele
doua statui se indreapta ulterior catre biserica parohiala,
pentru o binecuvantare speciala. Purtarea statuii Maicii
Domnului pe strazi simbolizeaza popasul Sfintei Maria pe
pamant, bolta de flori reda portile cerului, iar procesiunea
catre biserica reprezinta intrarea Sfintei Fecioare in rai.

In Toscana se organizeazad nu doar procesiuni, ci si curse de
cai, dintre care cea mai cunoscuta este Palio di Siena, care
la inceputuri era dedicata Fecioarei Maria.

Ar mai fi de adaugat ca Ferragosto e un moment prezent si in
cultura italiana. Actiunea din opera lirica “Pagliacci” a
compozitorului Ruggero Leoncavallo se desfasoara chiar in ziua
de Ferragosto . Sunt multe filmele in care protagonistii
sarbatoresc aceasta zi. Aici ar fi de citat ” Il Sorpasso” de
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Dino Risi, din 1962, in care se descrie o Italie aflata la
inceputul erei consumismului si “Il pranzo di
Ferragosto” (Pranzul de Ferragosto) de Gianni di Gregori, din
2008, 1in care este creionata imaginea familiei italiene
contemporane, cu calitatile si defectele ei.

Cat despre ceea ce inseamna pentru mine 15 august, ce sa zic..
Pai, am cam preluat traditia italiana cu pranzul si cu toate
cele, mai putin baile de la miezul noptii si galetile cu apa.
Imi amintesc insd, cu mult drag de o sarbatoare de Sféanta
Maria petrecuta acum cativa ani in Maramures, la Manastirea
Barsana. Am inca in minte alaiurile de credinciosi de toate
varstele, imbracati in costume populare, care cantau
dumnezeieste cantece bisericesti pe drumul inspre manastire.
Si imi mai amintesc ca, la noi se zice ca odata ce a trecut
Sfanta Maria, e gata vara. Cam asa zic si italienii: “Passato
Ferragosto, passato il sole” ( a trecut Ferragosto, a trecut
si soarele). Si uite asa, iar am ajuns la comparatiile ce
incep si se termina cu “la noi” si “la voi” sau “la ei”..



